
 

 

 یتعالبسمه

 رفسنجاندانشگاهعلومپزشکی

 پزشکیروان،گروهپزشکیدانشکده

(Course Plan)طرحدرسترمی

 پزشکیروانهایبیماری نامدرس:

پزشکیروانگروهآموزشی:

صبح8-21شنبه،پنجروزوساعتبرگزاری:

2تعدادواحد:

 مقطعفیزیوپاتولوژیپزشکی،دندان رشتهومقطعتحصیلی:

 پزشکیدنداندانشکده محلبرگزاری:

ندارد:نیازپیش

مسئولدرس:

سیدهشاهیدهشفیعیدکتر

300-02021333دانشکده:تلفن

8-23ساعتها،دوشنبهروزهایتماسومشاوره:

مرکزآموزشیدرمانیمرادی،ساختمانآموزش،دفترگروه:آدرسدفتر

پزشکیروان

Email: dr.shahideh.shafiee@gmail.com 

.گرددمیارائهاختلالاتاضطرابیباآشناییزمینهدرکافیمهارتودانشکسبمنظوربهدرساین:شرحدرس

 :اهدافکلیدوره

 آشناییدانشجواضطرابیبااختلالات

 ساعت(4)سرفصلدروس

 اختلالاتاضطرابی(مفاهیموتعریفروانشناختی،اضطرابساختارروانی،افرادمکانیسمهای،دفاعیانواعاختلالات
(هادرماناضطرابی،

،پزشکیروانهایرفتاریوبالینیبیماریپزشکیروان،علومرفتاری/پزشکیروانکاپلانوسادوک،خلاصهمنابعاصلیدرس:

،ارجمندنشر،2031تهران
اینترنتمبتنیبرطرحدرسونیازدانشجویان

پاسخسخنرانی،پرسشوشیوهتدریس:

نمره0جمعکلنحوهارزشیابیدانشجووامتیازمربوطبهآن:

نمره2فعالدرکلاسدرس،پرسشوپاسخ:شرکت(الف
نمره:)0(آزمونپایاندوره)تستیب

،غیبتصورت2درنمره0ازکسرنمره.شدخواهد

دانشجو:تأخیرمقرراتونحوهبرخوردباغیبتو
دانشگاهبرخوردخواهدشد.مطابققوانینآموزشی



  



 

 

ارائهطرحدرسبندیزمانجدول

2033بهمنپزشکیروانهایبیمارینامدرس:

منابعحیطهیادگیریاهدافاختصاصیتدریسموضوعتدریسجلسه
تدریس

افراد،روانیساختاراضطراب،شناختیروانتعریفومفاهیماضطرابیاختلالاتاول

اضطرابیدفاعی،هایمکانیسم اختلالات انواع با ،آشنایی

هادرمان

 بیولوژی، شناختیرواناپیدمیولوژی، ،،نوروآناتومیکال

شناسیعلامت تشخیصی،شناسیعلامت، کرایتریای و

پروگنوزهایتشخیص و سیر افتراقی، انواع ،هادرمان،

دوره،داروییعوارضواثرمکانیسم،داروانتخابچگونگی

،نحوهپیگیریبیماردرمان

3فصلشناختی،عاطفی

پزشکیدندانطبقتقویمدانشکدهتاریخامتحان:  

:دانشجویانسایرتذکرهایمهمبرای   

حائزاهمیتاست.درارزشیابیمشارکتفعال،درطیدوره،اخلاقیرعایتشئونات  

هاییادگیریوحیطهایفاینقشمتناسببااهدافدرسسخنرانیوپرسشوپاسخوبحثکلاسی،شیوهآموزشی:  

 شناختی،عاطفی درایندرس:یادگیریهاییطهح

 


